Periodistas de ÚH definen código de ética con Javier Darío Restrepo
El plantel de periodistas del Diario Última Hora inició un taller de tres días, dirigido por el reconocido periodista colombiano Javier Darío Restrepo para consensuar los valores que plasmarán en un código de ética.
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Javier Darío Restrepo, periodista y profesor colombiano. Foto: José Molinas
Bajo la guía del destacado maestro de periodismo, el colombiano Javier Darío Restrepo, periodistas del diario Última Hora iniciaron ayer un taller sobre ética periodística, con el fin de adoptar un código, y ratificar con este paso la apuesta a la excelencia profesional.
"La ética es fundamentalmente un llamado a la excelencia", resaltó el profesor al intercambiar opiniones con los miembros de la Redacción, durante su primera jornada de trabajo en el local del periódico.
Restrepo es periodista de amplia trayectoria en prensa escrita y televisión, además de catedrático en las universidades Javeriana y de los Andes; defensor del lector durante varios años en El Espectador de Bogotá y El Tiempo, además de columnista en El Colombiano de Medellín y maestro en la Fundación Nuevo Periodismo Iberoamericano, del escritor Gabriel García Márquez, donde dirige un Consultorio Ético, muy recurrido por los periodistas latinoamericanos. Restrepo también es autor de varios libros.
UN CÓDIGO. ¿Para qué sirve un código de ética periodística? planteó ayer el maestro a los periodistas, como punto de arranque de la reflexión colectiva. "Sirve para los casos de dudas; para establecer las reglas de juego de la profesión; definir las pautas de comportamiento profesional; unificar criterios. Es una guía para el trabajo honesto y eficiente y garantía para los lectores", fueron parte de las respuestas formuladas por los participantes. Restrepo advirtió que los códigos de ética pueden reducirse a un compendio de reglas, de normas y de prohibiciones o, bien, como una inspiración para actuar con criterios de excelencia, que señala siempre metas ambiciosas. ¿Qué profesional no quiere ser excelente, el mejor?", destacó. Insistió en que un código de ética debe mostrar el perfil ideal de la profesión, más aún, cuando cada vez hay más "remedos de periodistas" o el peligro de la proliferación de oficios cercanos al periodismo, pero que no son periodismo. Remarcó que "ser ético es convertirse uno en legislador de sí mismo"; por lo que la ética no es algo que se impone. El maestro recordó, en otro momento de su intervención, que la independencia fortalece la dignidad del periodista y que éste debe obsecuencia únicamente a su lector y, a través de éste, a la sociedad. También insistió en que el periodista siempre "juega limpio" y que nunca debe estar al servicio de ningún interés privado.
PARA LA REFLEXIÓN
BUENA PERSONA Y BUEN PROFESIONAL
"Para ser un buen periodista, primero se debe ser buena persona". Con estas expresiones del recordado periodista polaco Ryszard Kapuscinscki, Javier Darío Restrepo plantea el primero de unos 10 pasos que él ve indispensables para ser un buen periodista. "Buena persona significa alguien que está abierto a los demás", aclaró. Resaltó además que la alta dignidad del ejercicio profesional de los periodistas radica en la preservación, defensa y fortalecimiento de la libertad de las personas. "Las decisiones son más libres cuanto más apoyadas están en el conocimiento", explicó. "Si los periodistas damos a la gente los elementos para conocer bien lo que sucede, estamos creando el ambiente propicio para que decidan en libertad". De ahí la importancia de que el periodista sea ético.
SENTIRSE ORGULLOSO DE LA PROFESIÓN
"El periodista ha de estar orgulloso de su profesión". Sentir respeto por lo que uno hace es otro de los pasos que el profesor Restrepo considera elemental para ser buen periodista.
Según él, muchos de los problemas éticos dentro de la profesión tienen su raíz en un problema de identidad de quienes la ejercen. Cuando no tienen claro su papel en la sociedad. A propósito, subrayó que los periodistas "siempre estamos para defender lo público" y que nunca se ejerce la profesión como un poder, sino como un servicio.
Recordó de nuevo al polaco Kapuscinscki, quien, a propósito de este tema, había dicho que el periodismo comenzó a degradarse cuando la noticia se convirtió en mercancía y cuando cualquiera se convirtió en periodista.
UN TRABAJO CON SENTIDO DE MISIÓN
"El buen periodista tiene un sentido de misión en su ejercicio profesional". Esto tiene que ver con la pasión que le aleja de una actuación burocrática, que cumple horarios. "El periodista no es un burócrata de la información, no tiene horarios. Su compromiso es la historia, que no se detiene", explicó Restrepo, otros de los puntos que conforme a su experiencia y las reflexiones que formulan otros estudiosos de la ética periodística son pasos claves para ser un buen periodista.
El profesional que busca la excelencia "no descansa en los aparatos" (tecnología), no renuncia a su capacidad analítica, didáctica. El buen periodista "es un apasionado por la verdad", agregó. Es decir, alguien que solo da información confiable, que verifica las fuentes, que no cede a presiones.
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